
 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

   

 

   

小红书平台违禁词盘点

一、小红书

在众多平台中，小红书算是审核比较严格的平台，只要检测到违禁词、敏感词

就会对笔记进行处理，所以有效规避很重要。

平时编辑笔记，会常出现的敏感词：

钱，元、私、私信、私我、关注、关我、关

最高级、价格最低、口碑最好、最便宜、服务第一、效果最好等等

加微、微信、QQ、兼职、发文、代发、发布、帖子

小红书官方公开的违规词：

1）与「级」有关词汇

例如：极致、极品、极佳、终极、致极、国际级、世界级、全球级、千万级、

特级、宇宙级等。

2）与「顶/鼎」有关词汇

例如：顶尖、顶级、问鼎、鼎级、TOP级、顶配等。

3）与「领」有关词汇

例如遥遥领先、领袖品牌、世界领先、领袖、领导品牌、引领等。

4）与「第一/1」有关词汇



 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

例如：NO.1、TOP/TOP.1、全国第一、全网第一、销量第一、排名第一等。

5） 与「首」有关词汇

例如：首个、首选、首款、全国首家、全国首发、首次、首屈一指等。

6） 其他「绝对化」用语

例日销冠、开创、完美、100%有效、万能、性价比之王、永久、独家、王牌、

××之王、特供、老字号、独创、无可替代、仅此一次、MVP、××领域天花板/天

花顶、鼻祖等。

7） 「夸张」禁用语

例如：至臻、臻品、不可复制、绝无仅有、屈指可数、全民抢购、抢疯了、抢

爆、再不抢就没了、业界/行业/全球公认等。

8） 「承诺保证」用语

例如无效退款、不满意退款（符合真实性的情况下可使用）、零风险、特效、强

效、速效、保证、彻底解决、1 天见效、100%有效、无依赖、无副作用、彻底

消除/清除等。

9） 「金融投资」用语

例如：收益率、投资回报、保底收益、返本销售、无风险回报、快速回报、高收

益回报、升值、众筹等。



   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

10） 「封建迷信」用语

例如增强第六感、化解小人、增加事业运、招财进宝、健康富贵、提升运气、护

身、平衡正负能量、旺人、旺财、助吉避凶、算命、算八字、运势等。

此外还要注意一些违规行为，比如小红书不鼓励用户将站内流量引至站外，在笔

记内留下微信号、QQ 号等联系方式，笔记都有可能遭到下架或限流处理。

在小红书的运营中需要注意两个方面，第一是在视频中避免使用违规词、敏感词

，否则会导致审核不通过、被限流；第二是在直播中避免提到违禁词和做出违禁

动作，避免直播间被封。

1、 常见违规词

1）包含“最”及相关词语

例如：最、最佳、最具、最爱、最赚最优秀等含义相同或近似的绝对化用语。

2）包含“一”及相关词语

例如：第一、中国第一、全网第一、销量第一、排名第一等。

3）包含“级/极”等相关词语

例如：国家级（相关单位颁发的除外）、全球级、宇宙级、世界级、顶级（顶尖

/尖端）、顶级工艺、顶级享受、极品、极佳（绝佳/绝对）、终极、极致等。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4）包含“首/家/国”及相关词语

例如：首个、首选、全球首发、全国首家、全网首发、首家、独家等。

5）表示权威性的词

例如：借国家、国家机关工作人员名称进行宣传的用语；质量免检、免抽检等宣

称质量无需检测的用语；老字号、中国驰名商标、特供、专供等。

6）虚假承诺和高风险诱导类的词

例如：包过、一次通过、升值、投资回报、不用学直接选等。

7）表示绝对、极限且无法考证的词

例如：世界领先、行业领先、领先上市、领导者、缔造者、绝对等夸张性表述词

语。

8）以动物名称+绒/毛材质的“俗称”

例如：实际材质为聚酯纤维等化纤材质的面料，不得宣称“金貂绒”（宣称场景

包括不仅限于商详、直播间等）。

2、常见违规行为

1）一切违法法律法规和涉政视频内容，或敏感物品

2）色情、低俗和着装暴露（包括儿童）的内容



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

   

 

3）暴力、恐怖、血腥等引人不适的视频内容

4）展示自杀自残等其他危险动作，引起不适，或容易诱发模仿的内容

5）危险驾驶、竞逐、欺凌等违反公共治安管理的内容

6）宣扬邪教、封建迷信、民间陋习及破坏国家宗教政策的内容

7）不安全违规信息，宣传伪科学或伪反科学常识的内容

8）误导未成年人和违反公序良俗的内容

9）时限用语

限时须有具体时限，所有团购须标明具体活动日期，例如今日、今天

、几天几夜、倒计时。严禁使用随时结束、仅此一次、最后一波等无

法确定时限的词语。

10）疑似欺骗消费者用语

例如：点击领奖、恭喜获奖、全民免单、点击有惊喜、点击获取等涉

嫌诱导消费者的表述。

11）刺激消费词语

例如：秒杀、抢



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

除了了解各平台的违禁词内容，在日常运营中为了提升效率，可以借助一下工具

网站，快速进行违禁词的查询。以下推荐：

1）禁用词查询：违禁词查询，敏感词查询，禁用词查询，广告禁用词

https://www.jinyongci.com/

2）零克查词 ：专业的小红书感词检测工具

http://ci.lingke.pro/

3）句无忧：广告法禁用违规词、网络铭敏感词、淘宝禁用词、抖音违禁词

https://www.check51.com/

4）句易网 (通用，新闻，美妆)

最新广告法淘宝抖音违禁词敏感词在线查询检测工具

http://www.ju1.cn/

5）T 工具网 (综合工具)

违禁词在线检测_敏感词在线查询

https://www.coder.work/textcensoring

6）词爪 (电商)

免费禁用词查询_违禁词查询_电商敏感词_新广告法禁用词查询工具

https://www.cizhua.com/

7）轻抖 (手机 APP)

8）违禁词检测

http://www.qingdou.vip/


